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allergènes
lait et produit à base de lait *1 œufs et produits à base d'œufs *2

gluten (blé,orge,seigle,épeautre) *3 mollusques et produits à base de mollusques *4
crustacés et produits à base de crustacés *5 poissons et produits à base de poisson *6

arachides et produits à base d'arachide *7 soja *8
fruits à coques (amandes,noisette,noix…) *9 céleri et produits à base de céleri *10

moutarde et produits à base de moutarde *11 graine de sésame et produits à base de sésame *12
lupin et produits à base de lupin *13 anhybride sulfureux et sulfites *14

* Aide UE à destination des écoles

N° d’agrément Cuisine Centrale : FR 22.084.002 CE
SOUS RÉSERVE DE MODIFICATION

PAI = repas non fournis

LABEL ROUGE
AOP=APPELLATION ORIGINE PROTEGEE;  IGP=INDICATION GEOGRAPHIQUE CONTROLEE

HVE =  HAUTE VALEUR ENVIRONNEMENTALE (PORC FERME DES CHÊNES PLESLIN TRIGAVOU)
PRODUIT DE LA FERME OU PRODUIT FERMIER LOCAL: "GAËC DES GABORIAUX" à ST RIEUL)

MSC : PÊCHE DURABLE ; BBC (bleu,blanc,cœur)= equivalent egalim
PLAT VEGETARIEN

VOLAILLE=VVF:ORIGINE FRANCE ou UE;  AGNEAU=ORIGINE France ou UE;  PORC=ORIGINE France ou HVE

vendredi 13 novembre 2026

CONCOMBRE AB* (vinaigrette à part)

 PARMENTIER DE POISSON

SALADE VERTE

VACHEQUIRIT AB *

BANANE AB *

BON APPETIT !!!

AB= PRODUIT ISSUE DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE
BŒUF/VEAU= VBF= VIANDE BOVINE FRANCAISE;  VBUE=VIANDE BOVINE DE L'UNION EUROPEENNE

jeudi 12 novembre 2026

CELERI ET POMME RAPES (fromage blanc, mayonnaise, ketchup)

CROQ'FROMAGER SAUCE KETCHUP

CŒUR DE BLE

ENTREMET VANILLE

mardi 10 novembre 2026

POTAGE DE LEGUMES AB

BŒUF VBF BOURGUIGNON

POMME DE TERRE AB

GOUDA AB*

RAISIN AB *

SEMAINE DU 09 AU 11 NOVEMBRE 2026 (hors PAI)
semaine 45  

lundi 9 novembre 2026

SALADE DE RIZ ET THON SAUCE COCKTAIL

POULET VVF RÔTI

PETIT POIS,CAROTTE

COMPOTE POMME POIRE AB


